
Szkoła Podstawowa nr 31 im. Synów Pułku w Gdyni 

 

Procedura na wypadek zagrożenia COVID – 19 

w zakresie zasad i trybu zapobiegania zakażeniu i rozprzestrzeniania się choroby 

w Szkole Podstawowej nr 31 w Gdyni 

Podstawa prawna:  

                                                                                   
Polskiej stanu epidemii (Dz.U. z dnia 20 marca 2020 r. poz. 491)  

                           UK CJ          J                 ó    h      ą  ń   
okresie czasowego ograniczeni  fu k             d     k      mu  ś           ą ku   
            m,        d        m             m C V  -19 (Dz.U. z dnia 20 marca 2020 poz. 493) 

                           UK CJ          J  m      ą          ąd                
      ó    h      ą  ń    kresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu 
 ś           ą ku               m,        d        m             m C V  -19 (Dz.U. z dnia 12 
sierpnia 2020 poz. 1394) 

                           UK CJ          J                                  
fu k             d     k      mu  ś           ą ku               m,        d        m   
zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z dnia 12 sierpnia 2020 poz. 1389) 

                           UK CJ          J  m      ą          ąd                
         ń       h          u        h       u        h   k    h       ó k  h (  .U.   d    12 
sierpnia 2020 poz. 1386) 

                           UK CJ          J  m      ą          ąd                
  d   ó       h f  m    h           d  k      ,    u kó                          a tych form 
           u   h d         (  .U.   d    12          2020    . 1385) 

 Wytyczne MEi ,      G   d    u        h       u        h   kó        ó  k  d 12 stycznia 2021 r 

  ś   d               U   ,       m 49           . 17     u        d    2 m     2020r. o 
      ó    h      ą      h    ą     h          d        m,             m             m C v d-
19,      h  h  ó    k ź   h               h   m     u     k         h (  . U.   2020    .374, 
567,568)              m                        ń       k    staniu z opieki przedszkolnej w 
czasie trwania epidemii koronawirusa.  

 Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215)  

 U             ś          d    14   ud    2016 . (  . U.   2019  .    . 1148     m.)  

Cel procedury:  

za             k ż   u                    u   ę C V  -19      d             k  ą                

  ę   k ż         k   .  

    ą  d     d     ą     d  ż          du        d   k      k      ś      m  

 d     d      m              ę      du                  ówki. Niniejsza procedura opracowana 

jest w oparciu o wytyczne GIS, MEi                                żą    k u         .  

   ą    k : 

 

1.  ś   d         d    /    ku           . 

2. Rejestr mycia i dezynfekcji. 

3.          d     ą                         h        pedagoga szkolnego. 

4.          d     ą                  ęć   ś           k     . 

5.      du        ą u ą                             k     . 

6.      du   k                 dó  
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1. Organizacja pracy w szkole 

1.1.      k    m ż       ść    ą      u   ń zdrowy          ó   horobowych 

 u   u ą   h   f k  ę d ó   dd  h    h  u   h    ę   k ź ą. 

1.2.   d           ą   dziecko d    k       k         d m       ż     dę      m    

temperatury. 

1.3.         ś  u d    k    k żd mu u        m        ę   m     u ę po jednorazowym 

   ż   u  ś   d       (Załącznik nr 1).         dku,  d                     k      

38C, uczeń           d             dd      m   m         u na parterze w 

budynku A lub 21 C.                    k   k                      d m      m 

fakci    d    /    ku  , k ó          ą k  m       d        u           k   .  

1.4.      ą k  m   d    /    ku             d m         h            u     

zdrowotnej dziecka. 

1.5.                          k      ó         h             ę d       ęd     

minimum. Opiekunowi   d     d   ą   d      nie mogą wchodzić do przestrzeni 

   ó       k   . 

1.6.   d     m  ą         h d  ć            k       u    d  m umó     u   ę d   ą 

m     ą:   31@  31 d    .    u      f      ą: 725 269 853 lub 58 782 11 51 w celu 

                 :      k             k   ,   d   k  ą  u    u        m ,    h  u ą  

zasady: 

a) 1     ku    d    k  m/d   ćm , 

b) d      u  d k             ku     d    k  m/d   ćm  m  . 1,5 m, 

c) d      u  d         kó    k    m  . 1,5 m,  

d)     ku                         ć      ą u ą   h        ó           ą     h   

         ń    m  d       m           (m.  .        ć ś  dk    h     :        u     

    ,  ęk     k    d          u  d    f k     ąk). 

1.7.          k    m  d    h (0 –    )   h d ą d    k       ś   m d        .     u    ó  

k    V                         ś    d   ud  ku B. 

1.8.      u                 m d        ę u    ó          ó   m k    m     d        

             k     ,   k ó   h m  ą         ć   d ę    k . Do grupy 

        ądk       ą  i sami, stali nauczyciele. 
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1.9.          m ż    ,          ę                  ęć d d k       h   k      ęś        

ś   ż m         u                     m d    k   . 

1.10. W oczekiwaniu na lekcje, podczas przerw,          k  h              h    ó    h 

  k        ż     h   ć            d            zobowiązuje się uczniów i 

pracowników szkoły do używania środków ochrony osobistej (tj. obowiązek 

osłony ust i nosa).  

1.11.          ę                 u            d        ęć   k      h      ęć   ś         

szkolnej. 

1.12. Ucz              k    h     (  .   d f     m  d     ś  ) m  ą u          ć   

   ę    h             h        d        u          k          u ą         kę 

 d      ą   d u     m    h    ą        k ą. 

1.13. U                          ć            k      ęd   h       ,   . k  ąż k, 

    f  ó  k mó k    h, m  k   k    . 

1.14.  K żd  u   ń k                 h        ó    śm         h, k ó  m        m      

  ę         ż      d      h. U             m  ą   ż    ć            m    

ż    ś  ,      ó ,    uć ó        m  kó     ż    ść. 

1.15.     d                   ę                       k   k     h, k ó     m    ą 

k              ś  dkó           u,         ęć    h       f                    . 

1.16. U        ę h  m      m    ęć d           ó    h k    u    ęd    ą  :  

 godziny przychodzenia i wychod           k   ,  

 korzystania z szatni,  

 korzystania z przerw,  

 k                  ó k            k    k     , 

    ęć        ku. 

1.17. U        , k ó        u         ą      ę    h         m  ą      ą  k      ć   ę   

czytelni. 

 

2.  Zasady higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczeń i powierzchni 

2.1.         ś  u d    k    um           um        f  ó  d     ś                 

stacji sanitarno-   d m           ,  dd    u   k ź                  uż  m d      h.  

2.2. K żd    h d ą   d    k    mu    k       ć       u d  d    f k     ąk. 

2.3.                    m  ą      ą  k d        ć,     u            u       m     ę   

  dą   m d  m,       ó             ś  u d    k   ,     d   d     m,             

   ś   ż                    k         u          . 
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2.4.     k        u     ę m            d       h          ądk    h,          ó   m 

u    ęd      m u    m               ś     ą ó  k mu  k       h, d    f k    

powierzchni dotykowych -    ę   , k  m k           h       k  h,     m     ów w 

     h       m           h    ż            kó , k      u  ,   ą    kó  (   ą    k 

nr 2). 

2.5.          d   ą  d    f k  ę,     ż  ś  ś              ć       ń    du      

    du ą   h   ę       k     u ś  dk  d  d    f k   .   ż       ,    d        ć 

                d    f k      h   m       ń       dm   ó    k, aby uczniowie nie 

         ż        d  h         ó  ś  dkó  d    f ku ą   h. 

2.6.          m           uż          ę                  d      ędą m    d         m 

 u   d    f k         k żd m d  u    ęć,     m   ę m ż    ś      k żd  h 

   ę    h.  

2.7.          ęś      ó    (k        )  ędą                 m              d   ę,   

              ,                      kż              ęć. 

2.8.     k         ędą fu k       ć ź ód  k    d        . 

2.9.         k      h u u  ę     k  d     d       , d     k ,   du  k         k   

s   ę  , k ó   h     m ż    ku        d    f k   ć. 

 

3. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika szkoły 

3.1.              k    m  ą      h d  ć    k         d    ,          ó  

  k  u ą   h     h    ę   k ź ą. 

3.2. W szkole wyznaczone jest oddzielne pomieszczenie na parterze w budynku A, w 

k ó  m m ż    d       ć     ę, k ó     k  u           h       . Pracownik 

(              m     kę    ęk     k )                        d u  ę    d      ,   

dyrektor   f  mu        k        ś                d mu      k    k u 

    f              k    m          u u   k             d  m d      ,   k ó    

 ędą     k    d            ś   d           k .         dku         kó    

       d    m   k ż    m    u  m     -CoV-2      d m           ą      ę 

sanitarno-   d m         ą       u     ę d    d      h      uk            ń. Ustala 

  ę     ę   ó           ą   h     m   m m          m     u       ą   k ż  ą. 

3.3.       ,   k ó  m    u       ę                     k,            dd ny 

  u      mu     ą    u   d    f k       d           du ą. 

3.4.         k   k            dku     ą            k  ą   h      ó               

     h d  ć d       .               d m ć d   k                         
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         ś  ,     ę      k    k    ć   ę     f             k    m  / u       ą 

sanitarno-   d m         ą,  dd     m   k ź  m,                         ę     u 

 d        d     ć   d  um  : 999  u  112       f  m   ć   m ż    ś     k ż     

wirusem COVID – 19.  

 

4. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u ucznia 

4.1. J ż            k   k            u   u u             m  ą     k     ć    

  k ż        u  m C V   – 19,               d u       d    ęć        d m   

  d   ó /    ku ó      d       u  h     . 

4.2. U   ń     ku        d   ó     d         m oddzielnym pomieszczeniu na 

parterze w budynku A lub w sali 21 C   d     ką                      k      

   h      m   m        d      u 2 m        m      h ś  dkó       ż  ś  . 

4.3.      ą k  m   d                       d        u           k      poinformowanie 

   h                 d      d    k              h   k    /  uż            h. 

 

5.  Obowiązki nauczyciela/wychowawcy 

5.1.   u                         ó   ś  : 

     ś  ć u     m,   k       d           ń          ą u ą     k             

   d m         d      ć  ę       ść   d kum       , 

   m   ć  d u    ó       k           h     d, 

 u     ć     d    m  f  m      k    k mu  k    , 

      ąd  ć  m    ą     ę u    ó     k u    m   um   m      f  ó  d  

  d   ó             ć  ą       ,   k ó    k     m     ę         k   ę 

    k   ć   u        m    h       f         ,   f  m   k    

wicedyrektorom, 

 u u ąć            dm           ę  , k ó   h     m ż    ku        

d    f k   ć, 

   d  ć   d    f k  ę     ę u              k              d     ęć, 

        ć    ę,    k żd     k   ,     m   ę m ż    ś        d  ć   k  ę      

otwartych oknach, 

  d    f k   ć        u k       k ń     u k żd     k   , 
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       ć u   ę,     u            u       m     ę  ,       ó         d 

  d     m,     k         u                              ęć    ś   ż m 

powietrzu, 

          ć    m d        ę u    ó    d                k         h     

m       h    ó    h     k   . 

        6. Obowiązki rodziców 

6.1.        ć   ę              ć Procedury na wypadek zagrożenia COVID – 19 w 

zakresie zasad i trybu zapobiegania zakażeniu i rozprzestrzeniania się choroby w Szkole 

Podstawowej nr 31 w Gdyni. 

6.2. Przyprowadzać/      ć d    k       k   d     d     . 

6.3.          ć d    k    d mu,   ś       d       u   ś ód   ó ,   k ó  m  d    k  m     

k    k             d           k ż     k        u  m  u     ą  h    ą   k ź ą. 

6.4.     d    ś   m d    k  d    k    d k   ć   m   u   m     u  . 

6.5.          ć d    k      d   du   ą      ę        u  . 

6.6.  d     ć     f         k     u                dd     ć. 

6.7. Ś  d  ć k mu  k        f  m       m                       k       d    h      . 

6.8.      d  ć,     d    k           d    k      ęd   h     dm   ó . 

6.9.     f  m   ć    h     ę          d    m        dku   k ż     u       u  

     kó         d        u  m      u ą  m  h    ę C V  -19   d       h   k    /  uż  

sanitarno-epidemiologicznych. 
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Załącznik nr 1 

Gd    , …………………………. 2020  . 

 Ś    C      

 

 m ę      wisko dziecka ………………………………………………   k    : ……… 

1. Wyrażam zgodę na pomiar temperatury ciała dziecka.  

2. Wyrażam / nie wyrażam1 zgody na wykorzystanie wizerunku ucznia2   

3. Oświadczam, że:  

          m( m)   ę   Procedurą na wypadek zagrożenia COVID – 19 w zakresie 
zasad i trybu zapobiegania zakażeniu i rozprzestrzeniania się choroby w Szkole 
Podstawowej nr 31 w Gdyni; 

 Ś   d m   d k   u ę       ść u            m      d    k       ę    h 
dydaktyczno-   h        h          kuń    h     k      d            31   
Gdyni  d 1     ś    2020  .  

 Moje dziecko jest zdrowe i nie wykazuje jakichkolwiek      ó   u   u ą   h 
 h    ę    k ź ą  oraz nie podlega nadzorowi epidemiologicznemu. 

 

Celem zapewnienia szybkiej komunikacji ze szkołą podaję dane kontaktowe:  

.................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................  

............................................................   ………………………………………. 

Podpis rodzica/opiekuna prawnego   Podpis rodzica/opiekuna prawnego  
 
  d      f  m      ą     d           m f k      m      d m  m      , ż  f           d kum   ó , 
  ś   d              d ,    ud        ś   d              d    uż     d kum   u   ś   d    ą     
       dę    d      d     d      ś   k     .    
Informacja: 
1. Na podstawie        ąd      Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony   ó  fizycznych w    ą ku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
     d             u   k  h d    h      u h       d   k     95/46/   (  ó           ąd      o 
ochronie danych) (Dziennik U  ęd    U     u      k      d    14 m    2016  . L 119/1)   k         
administratorem danych osobowych.  
2.  dm           m d    h         h     :     k      k      d            31   Gd   .      k    m 
Ochrony Danych Osobowych         k   d     d  ń k   -mail: iod.edu@gdynia.pl.       ó     
  f  m     d     ą            du ą   ę                           k        k  d   RODO 

  

                                                 
1
               k  ś  ć 

2
 Um            d ęć   m       ó  f  m    h         ą   h      u  k m      d    k        m     ,       k    k    ,             nych 
  d        ęć     d    ń   k     h      u                    m  h,      k   h,     d  h, k  ku    h        h u        ś    h. 
 u   k              k      h       d    k                            k   , k         k     ,    f    h             h     ąd  nych 
        k  ę        m d   h      u   f  m          m       k   . 

 

mailto:iod.edu@gdynia.pl
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Załącznik nr 2 

CODZIENNY REJESTR MYCIA  I DEZYNFEKCJI  

CIĄGÓW KOMUNIKACYJNYCH I POWIERZCHNI DOTYKOWYCH   

 W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO  

 

WYKONYWANE CZYNNOŚCI: 

-mycie i dezynfekcja zabawek po użyciu przez dziecko 

-mycie i dezynfekcja, poręczy,  klamek, uchwytów, biurek, włączników ,itp.- według potrzeb 

-mycie i dezynfekcja stołów i  krzeseł- według potrzeb 

-mycie i dezynfekcja leżaków - według potrzeb 

-wietrzenie sali co godzinę 

-mycie i dezynfekcja powierzchni podłogowych (2 razy dziennie) 

-mycie i dezynfekcja umywalek i kranów- według potrzeb 

-mycie i dezynfekcja placu zabaw- wg potrzeb 

 

DATA PODPIS OSOBY 

WYKONUJĄCEJ CZYNNOŚCI  

UWAGI 
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Załącznik nr 3 

Wytyczne dotyczące organizacji pracy psychologa i pedagoga szkolnego  

obowiązujące od 1 września 2020 r. w Szkole Podstawowej nr 31 w Gdyni 

 

1. G d               h          d        k       d   ę     ą              k   . 

2. B    ś  d   k    k      h          d        k           d    m                 

2C  d    ć   ę  ęd       k       ą k    h    u     h        ś       m u       u 

   m  u d   ą m     ą.  

pedagog szkolny: sp31pedagog@gmail.com 

psycholog: sp31psycholog@gmail.com 

3.   d     k    k u       h      m     d      m   k    m   d   ó       ą u   

           ś  dkó    h      h:        u         ,  ęk     k    d          u  

d    f k     ąk.      m       ędą    k         d    ,          ó  

 h        h  u   u ą   h  h    ę   k ź ą. 

4. Dokumenty dla pedagoga szkolnego, psychologa, w tym: opinie PPP, orzeczenia, 

  d    ,   ś   d           ż          ć                          m     m    u 

pojemniku     du ą  m   ę       d    ku d     ś     ó        k   .  

     ę   m ę  ć, ż    k         mu   tylko kopie         u         ń    .   

      d kum   ó               ę   u    ęd      m 2 d   k          . 

5.                 h          d        k       m ż          ć 1-2 u    ó .  

     u     h                h        h   ud     m   ęk        ś   u    ó  

    k           h      m  / u    d      m   k    m  ęd     d         ę  

    ęk               h      m d      u                    ż mu            .  

 

 

 

 

 

 

mailto:sp31pedagog@gmail.com
mailto:sp31psycholog@gmail.com
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Załącznik nr 4 

  Wytyczne dotyczące organizacji zajęć w świetlicy szkolnej 
od 1 września 2020r. w Szkole Podstawowej nr 31 w Gdyni 

 
 

1.    ś           k            ę        kuń   -   h        m ż  u  ę     ć 
d    k           ó   h        h  u   u ą   h   f k  ę d ó   dd  h    h        
  m     u ą         k      ą ą 38        C. 

2.   d    /    ku               d   ą      d      ą   d         ś           k      
                   ć      ą u ą   h        ó           ą     h  
           ń    m  d       m (        ć ś  dk    h     :        u  ,     , 
 ęk     k    d          u  d    f k     ąk.) 

3.          d          u   ś          ędą              k  ku   m           h: - klasy 
0 i I w Sali 10 c (parter w budynku C) 

          - k                     h ś           k      (     ę       ud  ku  ). 
4.   ś              ą u ą     d  h      :   ę    m      ąk, d    f k   ,   h     
  d     k  h       k    u      u  k     d   k        u,        u  .          m   ę 
m ż    ś           m ęd      ą          h     ą    h     ć d      . 

5. Ś  dk  d  d    f k     ąk    m           ą       ó  um ż      ą         d   ę  
d      h    kó    d   d    m     ku  . 

6. U              d  ą                     d ę    k  d   d           k     
  ś        .               m     ć   ę   m  m ęd      ą.                    ą d  
ś                      h     dm   ó ,       k. 

7.     ę  ,     dm       m           k              d        ęć   ś          ędą 
czyszczone i dezynfekowane. 

8.   m           ś          ędą           (       d     ,   ż      d   ę  
     k                d        ś        ),         ó   ś       d      ę iem 
   h    kó                   d    u d    f k   . 

9.   d                   ęć u          ędą   ę                  ś   ż m         u    
          k   ,         h     u  m      ś     u    d      u   m ęd     m . 

10.    h          h  u ą d                 m ęd      ą,   k żd               
  k   ,       ą    m  . 1.5 m    .   k                  u         . 
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Załącznik nr 5 

 

PROCEDURY OBOWIĄZUJĄCE W BIBLIOTECE SZKOLNEJ 

W CZASIE EPIDEMII COVID-19 
 

Biblioteka szkolna w okresie pandemii COVID-19 funkcjonuje na podstawie wytycznych MZ, GIS 

i MEN 

 

WYPOŻYCZALNIA 

 

1. Uczniowie mogą korzystać z wypożyczalni zgodnie z godzinami zamieszczonymi na 

drzwiach. 

2. Uczeń przed wejściem do biblioteki myje/dezynfekuje ręce. 

3. W bibliotece należy zachować bezpieczną odległość - rekomendowane są 2 metry, 

minimum 1,5 m. 

4. Zapewnia się w miarę możliwości, systematyczne wietrzenie pomieszczenia (co 

godzinę). 

5. Regularnie są czyszczone powierzchnie wspólne, z którymi stykają się użytkownicy, 

np. klamki, blaty, oparcia krzeseł. 

6. Przed wejściem, umieszczona jest informacja o maksymalnej liczbie odwiedzających 

(5 osób), mogących jednocześnie przebywać w wypożyczalni. Pozostali uczniowie oczekują  na 

korytarzu, zachowując odstęp. 

7. Uczniowie klas O - III przychodzą do biblioteki z wychowawcą na wcześniej umówioną 

godzinę. 

8. Uczniowie klas IV - VIII przychodzą do biblioteki szkolnej, podczas przerw według 

następującego harmonogramu: 

poniedziałki - klasy IV 

wtorki - klasy V 

środa - klasy VI 

czwartki klasy VII 

piątki - klasy VIII 

9. Na wniosek polonisty lub wychowawcy klasy istnieje możliwość umówienia się uczniów   

w innym terminie: np. w celu wypożyczenia lektury. 

10. Wizyta w bibliotece ograniczona jest do wypożyczania lub zwracania książek.  

11. Zwracane książki odkładane są na wyznaczone miejsce i wyłączone z wypożyczania na 

minimum 2 dni. 
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CZYTELNIA 

 

1. Uczniowie mogą korzystać z czytelni zgodnie z godzinami zamieszczonymi na 

drzwiach. 

2. Uczeń przed wejściem do czytelni myje/dezynfekuje ręce. 

3. W czytelni należy zachować bezpieczną odległość - rekomendowane są 2 metry, 

minimum 1,5 m. 

4. Zapewnia się w miarę możliwości, systematyczne wietrzenie pomieszczenia  

(co godzinę). 

5. Regularnie są czyszczone powierzchnie wspólne, z którymi stykają się użytkownicy, 

np. klamki, blaty, oparcia krzeseł. 

6. W czytelni może przebywać liczba uczniów zgodna z wytycznymi MEN i GIS. 

7.Uczniowie, którzy nie uczęszczają na lekcje religii i j. niemieckiego przebywają w tym czasie w 

czytelni z zachowaniem reżimu sanitarnego. 

8. W czytelni uczniowie spędzają czas przy stolikach, korzystając z własnych przyborów 

szkolnych. 

9. Czytelnia nie udostępnia uczniom czasopism i gier planszowych. 
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Załącznik nr 6 

Procedura korzystania z obiadów przez uczniów 

w Szkole Podstawowej Nr 31 w Gdyni 

 

 

 

 

1. Obiady wydawane są w godzinach 10.50 – 12.55 

2. Wydawanie obiadów – zmianowe według harmonogramu. 

3. Zachowany dystans społeczny min. 1,5 m. 

4. Przy każdym stole 1-2 osoby. 

5. Czas spożywania posiłku 15 minut. 

6. Po każdej grupie blaty stołów i poręcze krzeseł myte i dezynfekowane. 

7. Przed wejściem do stołówki obowiązkowa dezynfekcja rąk – płyn dostępny. 

8. Uczeń wchodzi do stołówki i kieruje się do lady wydawczej po przygotowane II danie wraz 

ze sztućcami i napój. 

9. Siada do stolika (w miarę możliwości klasami) i po spożyciu odbiera zupę z lady wydawczej 

lub wózka gastronomicznego. 

10. Po odniesieniu brudnych naczyń do wyznaczonego miejsca uczniowie klasami kierują się do 

wyjścia. 

11. Klasy 0 – III i IV-V przyprowadza nauczyciel. 

12. W czasie obiadów dyżury w stołówce pełnią nauczyciele świetlicy. 

 

 

 

 

 

 


